In TUA difesa

CORSO ONLINE

IL PENSIERO DIVERGENTE E LATERALE NEL PROBLEM SOLVING E DECISION MAKING
VENEREN 16/04/20271 DALLE ORE 15:00 ALLE ORE 19:00

Con la conduzione di educatori, psic olc;u, psicoterapeut

e consulenti familiari,

Costo € 40,00

per Iscrizionl: Info@centrodisolidarietaprato.it

Crediii formativiin. 2

La capaciia di un individuo di ronteggiare la complessita delle situadoni problematiche

@ una competenza frasversale piu che mai necessarna per chi opera in ambile givridico e forense:

fale soff skill & definita problem zolving. Connessa all'abilita di risoluzione dei problemi,

@ la capacita di scegliere la migliore fra le diverse - @ spesso alternafive - opzioni risolutive individuate.
Saper individuare soluzioni ad un problema implica la messa in atlo di diversi processi cognitivi,

primi fra tutti # pensiero convergente e quello verticale.

Questi processi di pensiero sono logici e razionali, operanc entro modelli stabilifi

@ ricorone alla logica sequenziale. Laddove il pensiero convergente @ quello verticale non posseno condurci
alla risciuzione di un problema, occome appellarsi a risorse quali la creativita,

il pensiero divergente e il pensiero laterale: concelli parziaimente sovrapponibili fra loro

che fanno riferimento a una forma di flessibilifa cognitiva capace di generare processi di pensiero inusuab.
In questo seminario teorico-pratfico intendiameo fornire ai partecipanti strumenti per allenare la creativita,

i pensiero divergenie e il pensiero laterale: qualita che si rivelano preziose nell'individuazione

di stralegie vincenhi. inzolite, originali e nella gestione creativa e innovativa di situazioni comples:e.




